
Voorbeeld maat 41–42, sokkengaren 4-draads

MATERIAAL:
LANGYARNS TWINSOXX 909.0595 – 909.0603.   

MATERIAAL, STEKEN, NAALDEN, AFMETINGEN 
kunnen volgens de tabellen voor andere maten worden 
aangepast. De hoeveelheid materiaal kan variëren naar-
gelang patroonkeuze en beenlengte.

OPZET, BOORD EN BEEN 
64 st opz, deze st over 4 nldn gelijkmatig verdelen = 
4x16 st. Br telkens 2 r st, 2 av st tot de kleur verandert. 
Vervolgens tot een r tricot in het rond br tot de totale 
lengte van 18 cm.

HIEL
Ter versteviging van de hiel, kapje en eventueel de teen-
tip een versterkingsdraadje meebr.

DE EENVOUDIGE HIEL
Hielbreedte = 4 st meer als de helft van het aantal st  
(64 : 2 = 32 + 4 = 36 st, bij oneven aantal st afronden). De 
st van de 1ste + 4de nld samenvoegen en van de 2de + 
3de nld telkens 2 st erbij nemen.
Hielhoogte = * op de goede kant r br en met de laatste 
2 st een overhaling (1 st r afh, 1 r st br en daarna de af-
gehaalde st over de gebreide st halen) br, keren, 1 st av 
afh (met de draad voor het breiwerk), av br en de laatste 
2 st av samenbr, keren, 1 st r afh (met de draad achter 
het breiwerk) *. Van * tot * blijven herh, tot de helft van 
de st van een nld (st bij aanvang) bereikt zijn (64 : 4 =  
16 : 2 = 8 st, bij oneven aantal st afronden). Nu op de 
goede kant tot het midden br (= begin toer). 

ZUJDELINGSE MEERDERINGEN (naar links):
Een nieuwe nld nemen en de overbl st (4 st) br, aan-
sluitend de geminderderde st als volgt meerd: de eerste 
mind overslaan, daarna in elke mind insteken en 1 st op-
nemen, tenslotte een st bijkomend meerd, zodat er geen 
gaatje ontstaat. 2de + 3de nld br, daarna aan de andere 
zijde op dezelfde manier meerd, dwz eerst een st bijko-
mend meerd en tenslotte de laatste mind overslaan, 4 st 
erbij br = 64 st. Aansluitend met alle st zonder wreefmind 
verder br.

VOETLENGTE
r tricot in het rond br tot de totale voetlengte 22 cm is.

EINDMINDERINGEN
EENVOUDIGE MINDERINGEN
Bij een aantal st van 50 of minder de tenen met de 4de 
mind, bij een aantal st van 50 tot 60 st de tenen met de 
5de mind, bij een aantal st meer dan 60 st de tenen met 
de 6de mind beginnen.
6de mind: in de 1ste toer altijd 6 r st br, 2 st r samenbr. 
– 6 toeren zonder mind er boven br.
5de mind: in de volg toer altijd 5 r st br, 2 st r samenbr. 
– 5 toeren zonder mind er boven br.
4de mind: in de volg toer altijd 4 r st br, 2 st r samenbr. 
– 4 toeren zonder mind er boven br.
Nu de 3de mind (3 st tussen de mind en 3 toeren er bo-
ven br), de 2de mind (2 st tussen de mind en 2 toeren er 
boven br), de 1ste mind (1 st tussen de mind en 1 toer 
er boven br) en de 0de mind (altijd 2 st r samenbr, geen 
toer er boven br) br. Draad afknippen, door de overbl st 
halen.

4 draads
 
Schoenmaat	 21-22	 23-24	 25-26	 27-28	 29-30	 31-32	 33-34	 35-36	 37-38	 39-40	 41-42	 43-45
Materiaal + 1 set kousenbrnldn Nr. 2½	 50 g	 50 g	 50 g	 50 g	 50 g	 100 g	 100 g	 100 g	 100 g	 100 g	 100 g	 100 g
Opzet (st)	 44	 46	 48	 50	 52	 54	 56	 58	 60	 62	 64	 66
Beenlengte (tot max. cm)	 4	 5	 5	 10	 10	 15	 15	 20	 20	 25	 25	 25
Hielbreedte (st)	 20	 22	 22	 24	 24	 26	 26	 28	 28	 30	 30	 32
Hielhoogte (nldn)	 18	 20	 20	 22	 22	 24	 24	 26	 26	 28	 28	 30
Aantal hielst aan weersz opnemen (st)	 9	 10	 10	 11	 11	 12	 12	 13	 13	 14	 14	 15
Voetlengte tot eindmind (cm)	 10,5-11	 12-12,5	 13-13,5	 14,5-15	 14,5-15	 15,5-16	 17-17,5	 18,5-19	 19,5-20	 19,5-20	 21-21,5	 22-23
Mind (4de-, 5de-, 6de-)	 4de	 4de	 4de	 4de	 5de	 5de	 5de	 5de	 5de	 6de	 6de	 6de

FootballSoxx


