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Veille à bien lire les explications en entier avant de commencer à tricoter. 
 
Lines Loop est un cache-cou bien chaud tricoté avec de la grosse laine. Il est tricoté 
à plat puis assemblé pour former un loop. Il est orné d'un motif de côte simple qui se 
répète et qui se tricote en croisant des mailles vers la gauche et vers la droite. 
Les explications sont basées sur une grille mais celles des deux premiers rangs sont 
données sous forme de texte pour que tu puisses te faire une idée de la façon dont il 
faut tricoter d'après la grille. 
Les abréviations sont expliquées à la page 4 de ce document. 
 
Fournitures 
1-2 pelotes de Wooladdicts Hope (90 m/100 g) ou un fil similaire 
Aiguilles n° 8 
Aiguille à laine pour rentrer les fils 
Aiguille à torsade ou aiguille auxiliaire 
 
Tailles 
Il s'agit d'une taille unique (largeur 33 cm, longueur 60 cm avant assemblage). 
Vérifie cependant que le loop a une longueur qui te convient avant de rabattre les 
mailles. 
 
Échantillon 
12 x 14 mailles = 10 x 10 cm à plat, en jersey endroit avec les aiguilles n° 8 
 
C'est parti ! 
Monte 40 m avec tes aiguilles n° 8. 
À chaque rang impair, tu vas tricoter le point côtelé. À chaque rang pair, tu 
tricoteras deux mailles lisière à l'endroit de chaque côté et le reste du rang à l'envers. 
Voici les explications des deux premiers rangs sous forme de texte : 
 
Rang 1 : 2 m à l'end, torsadeG, 3 m à l'end, torsadeG, 3 m à l'end, torsadeG, 3 m à 
l'end, torsadeG, 2 m à l'end, torsadeD, 3 m à l'end, torsadeD, 3 m à l'end, torsadeD, 
3 m à l'end, torsadeD, 2 m à l'end 
Rang 2 : 2 m à l'end, 36 m à l'env, 2 m à l'end 
 
Continue en suivant la grille sur la page suivant. 
 
Grille 
La grille se lit de la droite vers la gauche et du bas vers le haut. Les symboles utilisés 
sont expliqués sous la grille. Tu trouveras d'autres explications techniques dans la 
partie Abréviations. Tous les rangs (endroit et envers) sont représentés sur la grille ! 
Les rangs impairs correspondent à l'endroit de ton travail, et les rangs pairs à l'envers. 
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Tricote un total de 10 fois les rangs 1 à 9 (de la grille ci-dessus). 
 
Rabats les mailles sur l'envers de ton travail de façon à ce que le point ne soit pas 
interrompu sur l'endroit. Coupe le fil mais laisse une longueur suffisante pour pouvoir 
faire une couture des côtés (il te faut 3x la longueur d'un côté à assembler). 
 
Replie le tricot en deux avec les deux côtés à assembler vers toi. L'endroit du travail 
avec le motif doit se trouver sur l'extérieur. Tu peux maintenant assembler les deux 
côtés au point de grafting/de maille. 
Si tu ne connais pas cette méthode, voici un très bon tutoriel qui l'explique sur 
YouTube : 
https://www.youtube.com/watch?v=QTmEkq-X98w 
(*Je (RUST Knitwear) n'ai aucun lien avec cette vidéo). 
 
Rentre tous les fils. 
Terminé. 
Lavage et blocage recommandés ici. 

https://www.youtube.com/watch?v=QTmEkq-X98w
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Abréviations 
m = maille(s) 
m à l'end = maille(s) à l'endroit 
m à l'env = maille(s) à l'envers 
torsadeG = torsade inclinée vers la gauche : faire se croiser 2 mailles vers la gauche. 
Glisse 1 maille sur une aiguille auxiliaire ou une aiguille à torsade et mets-la en 
attente devant le travail. Tricote la maille suivante à l'endroit. Replace sur l'aiguille 
gauche la maille mise en attente précédemment pour la tricoter à l'endroit. 
torsadeD = torsade inclinée vers la droite : faire se croiser 2 mailles vers la droite. 
Glisse 1 maille sur une aiguille auxiliaire ou une aiguille à torsade et mets-la en 
attente derrière le travail. Tricote la maille suivante à l'endroit. Replace sur l'aiguille 
gauche la maille mise en attente précédemment pour la tricoter à l'endroit. 
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Explications à usage privé uniquement 

Vente, distribution et reproduction interdites. 
Interdiction également de commercialiser des produits finis réalisés à partir de ces 

explications. 
 
 
 

Explications sans garantie de résultat. 
Erreurs et modifications sous réserve. 

 
 

Tu peux volontiers partager ta version du Lines Loop sur Instagram avec le hashtag 
#linesloop et en me mentionnant sur la photo avec @rust_knitwear. 

 
 

Bon tricot ! 
J'ai hâte de voir ta version. 


